
FFURFLEN MONITRO CYFLE CYFARTAL  

Deddf Diogelu Data 1998:  Byddwn yn cadw’r wybodaeth hon yn gyfrinachol naill ai ar gyfrifiadur neu fel 
cofnodion llaw.   Dim ond at ddibenion monitro byddwn yn ei defnyddio ac ni fyddwn yn ei datgelu i unrhyw 
sefydliad arall.  

 
Diolch am eich cydweithrediad 

 
A wnewch chi lenwi’r ffurflen yma os gwelwch yn dda a’i dychwelyd ynghyd â’ch ffurflen gais?    
Gofynnir am yr wybodaeth hon er mwyn cyflawni ein hoblygiadau dan y Ddeddf Cysylltiadau Hiliol 
(Gwelliant) 2000.  Ni fydd unrhyw wybodaeth ar y ffurflen hon yn effeithio ar eich ymgais am swydd. 
 
1.  Beth yw eich grŵp ethnig? 
Dewiswch UN rhan o A i E, ac wedyn rhowch dic yn y blwch perthnasol i ddangos eich cefndir. 

 
A. Gwyn 

 Prydeinig  □ Seisnig   □ Albanaidd 
   □ Cymreig   □ Arall – nodwch yma os gwelwch yn dda  
         ................................................................ 
 Arall  □ Gwyddelig 
   □ Unrhyw gefndir gwyn arall – nodwch yma os gwelwch yn dda  
    .................................................................................................. 

 
B. Cymysg 

□ Gwyn a Charibïaidd Du   □ Gwyn ac Asiaidd  
□ Gwyn ac Affricanaidd Du  □ Unrhyw gefndir cymysg arall – nodwch yma os 
       gwelwch yn dda  

        .......................................................................... 
 

C. Asiaidd, Asiaidd Prydeinig, Asiaidd Seisnig, Asiaidd Albanaidd, neu Asiaidd Cymreig 
□  Indiaid    □ Pacistanaidd 
□ Bangladeshaidd 

□ Unrhyw gefndir Asiaidd arall – nodwch yma os gwelwch yn dda 
  ....................................................................................................... 

 
D. Du, Du Prydeinig, Du Seisnig, Du Albanaidd, neu Du Cymreig 

□ Caribïaidd    □ Affricanaidd 
□ Unrhyw gefndir du arall – nodwch yma os gwelwch yn dda 

  ............................................................................................... 
 

E. Tseinïaidd, Tseinïaidd Prydeinig, Tseinïaidd Seisnig, Tseinïaidd Albanaidd, Tseinïaidd 
Cymreig, neu unrhyw grŵp ethnig arall 
□ Tseinïaidd 
□ Unrhyw gefndir arall – nodwch yma os gwelwch yn dda 

  .......................................................................................... 
 

 
2.  Ym mha ystod oedran ydych chi? 
 □ 18 – 25  □ 36 – 45  □ 55+ 
 □ 26 – 35  □ 46 – 55 

 
 
Teitl y swydd yr ymgeisir amdani:  .............................................................................................. 
 
Dyddiad:  ....................................... 


